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SALUTEINCOMUNE 2022

LA MEDICINA GENERE SPECIFICA, LA SALUTE DISUGUALE E LA COMUNICAZIONE

Brescia, Palazzo Loggia, presso il Salone Vanvitelliano, Venerdi 25 marzo 2022, ore 13:30 — 18:00

Seminario organizzato d’intesa con OdG — Concessione di 4 CPF
Streaming Facebook al link: https://wwwfacebook.com/FondazioneGiorgioBrunelli

Presentazione

La Medicina Genere-Specifica & definita dall'OMS come lo studio dell'influenza delle differenze biologiche (definite
dal sesso) e socio-economiche e culturali (definite dal genere) sullo stato di salute e di malattia di ogni persona. Il
fine della Medicina genere specifica € dunque quello di migliorare |'appropriatezza diagnostico-terapeutica
rendendola sempre pil “precisa” e “gender-tailored”, tenendo presente I’ importanza dello Status Syndrome come
descritto da Michael Marmot, presidente della Commissione OMS sui determinanti sociali, quando parla del
gradiente sociale delle salute: si muore anche per poverta, solitudine, per mancanza di opportunita, per burn out
con un esaurimento psicofisico delle persone { madri, care-givers, inseghanti, medici, infermieri ) addette all’attivita
di cura verso i figli, gli anziani e, ultimamente, verso i malati di Covid. La comunicazione € chiamata ad apportare un
fondamentale contributo alla diffusione della Medicina genere specifica intervenendo soprattutto sui fattori di
rischio modificabili e quindi sulle azioni di prevenzione che una buona attivita di comunicazione riesce ad innescare.
La “diffusione” passa attraverso la divulgazione della conoscenza e delle informazioni corrette, da cui derivano stili
di vita sani e percorsi appropriati di screening e di cura.

Programma
13:30 Registrazione dei partecipanti

14:00 Introduzione e saluti
Luisa Monini, medico e giornalista scientifico, socio UGIS, Presidente della Fondazione Giorgio Brunelli
Mario Pappagallo, medico e giornalista scientifico

14:30 Interventi di:
Nicoletta Orthmann: Dall’informazione alla consapevolezza: strategie di comunicazione per promuovere
la salute genere-specifica
Medico legale, Coordinatore medico-scientifico della Fondazione Onda
Annalisa Voltolini: Simili, ma non uguali: la medicina genere specifica per I'equita nella salute
Dirigente medico ASST Spedali Civili di Brescia, specialista in ortopedia e in Medicina dello sport; presidente
C.U.G. e responsabile aziendale perla Medicina di Genere ASST Spedali Civili.
Marina Pizzi: Quando le pillole rispondono al genere
Professore ordinario in Farmacologia, Dipartimento di Medicina Molecolare e Translazionale presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita di Brescia, delegata del Rettore per la ricerca.
Donatella Albini: Medicina di genere e poverta
Medico specialista in ostetricia e ginecologia, Consigliera Comunale con delega alla Sanita.

17:30 Dibattito e conclusioni

18:00 Chiusura del seminario >
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